
静岡放送　２０２２年１２月第３週　番組種別　

放送日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

報道

教育

教養

娯楽

5:20 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

報道

教養

娯楽

5:00 5:20 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ’

その他4:29 4:30 オープニング

通販4:30 5:00 テレショップ

教育

教養

娯楽

10:25 11:20 ひるおび（午前）

通販9:55 10:25 テレショップ

報道

報道

教育

教養

娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！

報道

教育

教養

娯楽

13:55 15:49 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～

報道

教育

教養

娯楽

11:55 13:55 ひるおび（午後）

教育11:20 11:30 ３分クッキング

報道11:30 11:55 ＪＮＮニュース

報道

教育

教養

娯楽

17:50 18:15 Ｎスタ

報道

教育

教養

娯楽

16:50 17:50 Ｎスタ

報道

教育

教養

娯楽

15:49 16:50 Ｎスタ

その他22:57 23:00 おど６チャンネル

報道

教養

娯楽
19:00 22:57 ＣＤＴＶライブ！ライブ！クリスマス４時間ＳＰ

報道

教育

教養

娯楽

18:15 19:00 ＬＩＶＥ　しずおか

教育

教養

23:00 23:56 ｎｅｗｓ２３

12月19日(月)



娯楽1:25 1:55 琥珀色の島を夢見て～ＴＯＫＩＯ、沖縄コーヒーと出会う～

教育

教養

娯楽
0:55 1:25 それＳｎｏｗ　Ｍａｎにやらせて下さい

教育

教養

娯楽

23:56 0:55 天才★凡人チェック　異端学者のヤバい論文　その発想なかったわ～

その他3:11 3:12 クロージング

その他4:29 4:30 オープニング

通販2:10 3:10 テレショップ

娯楽3:10 3:11 パンパカ

教養

娯楽

1:55 2:10 差出人は、誰ですか？

報道

教育

教養

娯楽

5:20 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

教養

娯楽

5:00 5:20 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ’

通販4:30 5:00 テレショップ

報道

教養

娯楽

10:50 11:20 地方ってウマイイＴＶ

通販10:20 10:50 テレショップ

教育

娯楽

通販
9:55 10:20 お買いものいいね！

報道

教育

教養

娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！

報道

教育

教養

娯楽

13:55 15:49 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～

報道

教育

教養

娯楽

11:55 13:55 ひるおび（午後）

教育11:20 11:30 ３分クッキング

報道11:30 11:55 ＪＮＮニュース

報道

教育

教養

娯楽

17:50 18:15 Ｎスタ

報道

教育

教養

娯楽

16:50 17:50 Ｎスタ

報道

教育

教養

娯楽

15:49 16:50 Ｎスタ

報道

教育

教養

娯楽

18:15 19:00 ＬＩＶＥ　しずおか

12月19日(月)

12月20日(火)



教育

教養

娯楽

20:57 22:00 マツコの知らない世界

教育

教養

娯楽

19:00 20:57 口を揃えた怖い話

教育

教養

娯楽

23:56 0:55 ＤＥＥＰな店の常連さんに密着　イキスギさんについてった

教育

教養

23:00 23:56 ｎｅｗｓ２３

報道22:57 23:00 ＳＢＳお天気ガイド

報道

教育

教養

娯楽

22:00 22:57 君の花になる

教育

教養

娯楽

1:55 2:10 差出人は、誰ですか？

教育

教養

娯楽

1:25 1:55 サマータイムレンダ

教養

娯楽
0:55 1:25 ＫＡＴ－ＴＵＮの食宝ゲッットゥーン！

通販4:30 5:00 テレショップ

報道

その他3:11 3:12 クロージング

その他4:29 4:30 オープニング

通販2:10 3:10 テレショップ

娯楽3:10 3:11 パンパカ

報道

教育

教養

娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！

報道

教育

教養

娯楽

5:20 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

教養

娯楽

5:00 5:20 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ’

教育11:20 11:30 ３分クッキング

報道11:30 11:55 ＪＮＮニュース

教育

教養

娯楽

10:25 11:20 ひるおび（午前）

通販9:55 10:25 テレショップ

報道

報道

教育

教養

娯楽

13:55 15:49 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～

報道

教育

教養

娯楽

11:55 13:55 ひるおび（午後）

12月20日(火)

12月21日(水)



報道

教育

教養

娯楽

15:49 16:50 Ｎスタ

報道

教育

教養

娯楽

18:15 19:00 ＬＩＶＥ　しずおか

報道

教育

教養

娯楽

17:50 18:15 Ｎスタ

報道

教育

教養

娯楽

16:50 17:50 Ｎスタ

娯楽22:00 23:27 水曜日のダウンタウン

その他23:27 23:30 おど６チャンネル

教育

教養

娯楽

20:00 22:00 世界くらべてみたらＳＰ

報道

教育

教養

娯楽

19:00 20:00 静岡発そこ知り

教育

娯楽
1:06 2:06 よしもと新喜劇

教育

教養

娯楽

0:26 1:06 孤独のグルメ　Ｓｅａｓｏｎ１０

報道

教育

教養

23:30 0:26 ｎｅｗｓ２３

その他3:22 3:23 クロージング

その他4:29 4:30 オープニング

通販2:21 3:21 テレショップ

娯楽3:21 3:22 パンパカ

教育

教養

娯楽

2:06 2:21 差出人は、誰ですか？

報道

教育

教養

娯楽

5:20 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

教養

娯楽

5:00 5:20 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ’

通販4:30 5:00 テレショップ

報道

教育

教養

娯楽

10:25 11:20 ひるおび（午前）

通販9:55 10:25 ジャパネットたかた　生放送テレビショッピング

報道

報道

教育

教養

娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！

12月21日(水)

12月22日(木)



報道

教育

教養

娯楽

13:55 15:49 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～

報道

教育

教養

娯楽

11:55 13:55 ひるおび（午後）

教育11:20 11:30 ３分クッキング

報道11:30 11:55 ＪＮＮニュース

報道

教育

教養

娯楽

17:50 18:15 Ｎスタ

報道

教育

教養

娯楽

16:50 17:50 Ｎスタ

報道

教育

教養

娯楽

15:49 16:50 Ｎスタ

教育

教養

娯楽

20:00 22:00 ニンゲン観察バラエティ　モニタリング

教育

教養

娯楽

19:00 20:00 プレバト！！

報道

教育

教養

娯楽

18:15 19:00 ＬＩＶＥ　しずおか

教育

教養
0:26 1:15 カンブリア宮殿

教育

教養

23:30 0:26 ｎｅｗｓ２３

その他23:27 23:30 おど６チャンネル

報道

教養

娯楽
22:00 23:27 櫻井・有吉ＴＨＥ夜会

教育

教養

娯楽

2:38 2:53 差出人は、誰ですか？

教養

娯楽
2:08 2:38 Ｗｅ　ａｒｅ　ＳＴＡＲＤＯＭ！！　～世界が注目！女子プロレス～

教育

教養

娯楽

1:15 2:08 石ちゃんのビーフ天国

通販4:30 5:00 テレショップ

報道

その他3:54 3:55 クロージング

その他4:29 4:30 オープニング

通販2:53 3:53 テレショップ

娯楽3:53 3:54 パンパカ

教養

娯楽

5:00 5:20 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ’

12月22日(木)

12月23日(金)



報道

教育

教養

娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！

報道

教育

教養

娯楽

5:20 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

報道

教育

教養

娯楽

11:55 13:55 ひるおび（午後）

教育11:20 11:30 ３分クッキング

報道11:30 11:55 ＪＮＮニュース

教養

娯楽

通販

9:55 11:20 Ｓｏｌｅいいね！

報道

教育

教養

娯楽

16:50 17:50 Ｎスタ

報道

教育

教養

娯楽

15:49 16:50 Ｎスタ

報道

教育

教養

娯楽

13:55 15:49 ゴゴスマ～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～

教育

教養

娯楽

19:00 22:00 キングオブアニマル

報道

教育

教養

娯楽

18:15 19:00 ＬＩＶＥ　しずおか

報道

教育

教養

娯楽

17:50 18:15 Ｎスタ

教育

教養

23:30 0:15 ｎｅｗｓ２３

娯楽
23:00 23:30 Ａ－Ｓｔｕｄｉｏ＋

報道

教育22:54 23:00 パンパカパンツのミラクルドリーム

教養

教育

教養

娯楽

22:00 22:54 クロサギ

教養

娯楽
1:25 1:55 スーパーアニメイズム

娯楽0:50 1:20 ヨエロスン

娯楽1:20 1:25 ＢＵＺＺ

報道0:15 0:20 静岡新聞ニュース

娯楽0:20 0:50

12月23日(金)



その他2:36 2:37 クロージング

その他4:49 4:50 オープニング

通販2:25 2:35 カイモノラボ

娯楽2:35 2:36 パンパカ

教育

教養

娯楽

1:55 2:25 映画「ラーゲリより愛を込めて」ナビ

教育

教養

娯楽

6:30 7:00 おとな旅あるき旅

教育

娯楽
6:00 6:30 ポケットモンスター

通販4:50 5:45 テレショップ

報道5:45 6:00 ＪＮＮニュース

報道

教育

教養

娯楽

7:59 9:25 サタデープラス

教育

教養

娯楽

7:30 7:59 所さんお届けモノです！

報道

教育

教養

娯楽

7:00 7:30 五郎丸歩が学ぶ　～ビジネスの流儀～

報道11:45 12:00 ＪＮＮニュース

教育12:00 12:10 ３分クッキング

教育

教養

娯楽

通販

9:30 11:45 王様のブランチ

教育

教養
9:25 9:30 元気！しずおか人

報道

教育

教養

娯楽

16:00 17:00 しずおかびっくりＴＶ

教養

娯楽
14:00 16:00 歩道・車道バラエティ　道との遭遇ＳＰ

教育

教養

娯楽

12:10 14:00 所さんの学校では教えてくれないそこんトコロ！

報道18:50 18:56 ＳＢＳサタデーニュース

報道18:56 19:00 ＳＢＳお天気ガイド

報道

教育

教養

17:30 18:50 報道特集

報道

教育

教養

17:00 17:30 みなスポ

報道

教育

教養

娯楽

22:00 23:24 情報７ｄａｙｓ　ニュースキャスター

娯楽19:00 21:54 お笑いアカデミー賞２０２２

報道21:54 22:00 静岡新聞ニュース・天気予報

12月23日(金)

12月24日(土)



報道23:24 23:30 ＳＢＳお天気ガイド

教養

教養

娯楽

0:58 1:28 私が女優になる日

教養
0:30 0:58 Ｓ☆１

教育

娯楽
0:00 0:30 ７つの海を楽しもう！　世界さまぁ～リゾート

報道

娯楽
23:30 0:00 人生最高レストラン

教養

通販2:43 3:13 テレショップ

娯楽3:13 3:14 パンパカ

教育

教養

娯楽

2:13 2:43 アルコ＆ピースのほんの気持ちですが！

娯楽1:28 1:58 ジンギス談！

娯楽1:58 2:13 レンタルクロちゃん

教養

娯楽

5:15 5:45 あぐり王国北海道ＮＥＸＴ

通販4:45 5:15 テレショップ

教育

その他3:14 3:15 クロージング

その他4:44 4:45 オープニング

教育

教養

娯楽

7:00 7:30 健康カプセル！ゲンキの時間

娯楽
6:15 6:45 住人十色

報道6:45 7:00 ＪＮＮニュース

教育5:45 6:15 日本のチカラ

教養

報道9:54 10:00 ＳＢＳお天気ガイド

報道

報道

教育

教養

8:00 9:54 サンデーモーニング

教育

教養

娯楽

7:30 8:00 がっちりマンデー！！

その他11:40 11:45 おど６チャンネル

報道

その他11:24 11:30 ＥＥＥ探偵社

報道11:30 11:40 ＪＮＮニュース

教養

娯楽

10:00 11:24 サンデー・ジャポン

教育

教養

娯楽

13:05 14:00 突撃！隣のスゴイ家

教養

娯楽

13:00 13:05 ミライの歩き方

教育12:54 13:00 静岡市　歴史めぐり　まち噺し

教育

教養

娯楽

11:45 12:54 アッコにおまかせ！

教育

教養

娯楽

14:00 17:00 バナナマンのせっかくグルメ！

12月24日(土)

12月25日(日)



報道

教育

教養

17:30 18:00 Ｎスタ

教養

娯楽
17:00 17:30 機動戦士ガンダム　水星の魔女

報道22:48 22:54 静岡新聞ニュース

報道22:54 23:00 ＳＢＳお天気ガイド

教育

教養

娯楽

21:00 22:48 サンドウィッチマンのスポーツ・ネンイチ！

教育

教養

娯楽

18:00 21:00 爆笑！明石家さんまのご長寿グランプリ２０２２

教養

娯楽

0:50 1:20 五郎丸歩が学ぶ　～ビジネスの流儀～

報道

教養
0:00 0:50 Ｓ☆１

教養

娯楽
23:30 0:00 ドーナツトーク

教育

教養

娯楽

23:00 23:30 情熱大陸

その他3:00 3:01 クロージング

12月25日(日)

通販2:29 2:59 カイモノラボ

娯楽2:59 3:00 パンパカ

教育

教養
2:14 2:29 翔け抜けろ！　～がんばれ！東海大静岡翔洋ラグビー部～

教育

教養

娯楽

1:20 2:14 頂点へ！ＳＢＳ杯争奪　第３９回静岡県ボウリング選手権大会

報道

教育


