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※性自認を表す図の一例

※性的指向を表す図の一例

SOGI（性的指向と性自認）
SOGIは、誰もが持つ性のあり方

SO = Sexual Orientation
性的指向（セクシュアル オリエンテーション）

性的指向
（好きになる性）

好きになる感情が
どの性別に
向いているか

性 自 認
（心の性）

自分をどのような
性別と捉えているか

性自認（ジェンダー アイデンティティー）
G I = Gender Identity
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