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【報】＝報道【報】＝報道【報】＝報道【報】＝報道 【養】＝教養【養】＝教養【養】＝教養【養】＝教養

【育】＝教育【育】＝教育【育】＝教育【育】＝教育 【娯】＝娯楽【娯】＝娯楽【娯】＝娯楽【娯】＝娯楽
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2/19(月)2/19(月)2/19(月)2/19(月) 2/20(火)2/20(火)2/20(火)2/20(火) 2/21(水)2/21(水)2/21(水)2/21(水) 2/22(木)2/22(木)2/22(木)2/22(木) 2/23(金)2/23(金)2/23(金)2/23(金) 2/24(土)2/24(土)2/24(土)2/24(土) 2/25(日)2/25(日)2/25(日)2/25(日)

【他・販】＝その他・通信販売【他・販】＝その他・通信販売【他・販】＝その他・通信販売【他・販】＝その他・通信販売
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14  オープニング 【他】 (V)

15   テレショップ

⇔ｻ 【他・販】 SBS (V)

29  オープニング 【他】 (V) 29  オープニング 【他】 (V) 29  オープニング 【他】 (V) 29  オープニング 【他】 (V) 29  オープニング 【他】 (V) 29  オープニング 【他】 (V)

30   テレショップ
⇔ｻ 【他・販】

SBS (V)

30   テレショップ
⇔ｻ 【他・販】

SBS (V)

30   テレショップ
⇔ｻ 【他・販】

SBS (V)

30   テレショップ
⇔ｻ 【他・販】

SBS (V)

30   テレショップ
⇔ｻ 【他・販】

SBS (V)

30   テレショップ

⇔ｻ 【他・販】

SBS (V)

45   ＴＨＥ フィッシング
⇔ｻ 【養】【娯】

SBS(TX) (V)00   はやドキ！
⇔ｻ 【報】【養】

TBS(TBS) (M)

00   はやドキ！
⇔ｻ 【報】【養】

TBS(TBS) (M)

00   はやドキ！
⇔ｻ 【報】【養】

TBS(TBS) (M)

00   はやドキ！
⇔ｻ 【報】【養】

TBS(TBS) (M)

00   はやドキ！
⇔ｻ 【報】【養】

TBS(TBS) (M) 15しまじろうのわお！ ＃３０１
⇔ｻ 【育】【娯】

SBS(TX) (V)
25みてコレ！６チャン 【他】 SBS(SBS)(V)25   あさチャン！

【報】【育】
【養】【娯】

⇔ｻ

TBS(TBS) (M)

25   あさチャン！

【報】【育】
【養】【娯】

⇔ｻ

TBS(TBS) (M)

25   あさチャン！

【報】【育】
【養】【娯】

⇔ｻ

TBS(TBS) (M)

25   あさチャン！

【報】【育】
【養】【娯】

⇔ｻ

TBS(TBS) (M)

25   あさチャン！

【報】【育】
【養】【娯】

⇔ｻ

TBS(TBS) (M)

30 ポケットモンスターサン＆ムーン
⇔ｻ 【育】【娯】

SBS(TX) (V) 45 日本のチカラ ＃１２３
⇔ｻ 【育】

SBS(EX) (V)

15  ＪＮＮニュース 【報】 TBS(M) 15   住人十色
【養】【娯】

⇔ｻ SBS(MBS) (V)

45ＪＮＮニュース 【報】 TBS(M)

00健康カプセル！ゲンキの時間
⇔ｻ 【育】【養】【娯】

CBC(CBC) (M)

30 がっちりマンデー！！
⇔ｻ 【育】【養】【娯】

TBS(TBS) (M)

00   サタデープラス

【報】【育】
【養】【娯】

⇔ｻ

MBS(MBS) (M)

00   サンデーモーニング

【報】 【育】 【養】

⇔ｻ

TBS(TBS) (M)

00   ビビット

【報】【養】【娯】
⇔ｻ

TBS(TBS) (M)

00   ビビット

【報】【養】【娯】
⇔ｻ

TBS(TBS) (M)

00   ビビット

【報】【養】【娯】
⇔ｻ

TBS(TBS) (M)

00   ビビット

【報】【養】【娯】
⇔ｻ

TBS(TBS) (M)

00   ビビット

【報】【養】【娯】
⇔ｻ

TBS(TBS) (M)

25森永卓郎の超一流就活 【養】SBS(SBS)(V)

30   王様のブランチ

【育】【養】
【娯】【他・販】

⇔ｻ

TBS(TBS) (M)

54  ライフメッセ 【他】 (V)
55   Ｓｏｌｅいいね！

【養】【娯】【他・販】
⇔ｻ

SBS(SBS) (L)

55   Ｓｏｌｅいいね！

【養】【娯】【他・販】
⇔ｻ

SBS(SBS) (L)

55   Ｓｏｌｅいいね！

【養】【娯】【他・販】
⇔ｻ

SBS(SBS) (L)

55   Ｓｏｌｅいいね！

【養】【娯】【他・販】
⇔ｻ

SBS(SBS) (L)

55   Ｓｏｌｅいいね！

【養】【娯】【他・販】
⇔ｻ

SBS(SBS) (L)

00   サンデー・ジャポン

【報】【養】【娯】
⇔ｻ

TBS(TBS) (M)50   テレショップ
【他・販】

⇔ｻ SBS (V)

50   テレショップ
【他・販】

⇔ｻ SBS (V)

50   テレショップ
【他・販】

⇔ｻ SBS (V)

50   テレショップ
【他・販】

⇔ｻ SBS (V)
20  ３分クッキング 【育】 (M) 20  ３分クッキング 【育】 (M) 20  ３分クッキング 【育】 (M) 20  ３分クッキング 【育】 (M) 20  ３分クッキング 【育】 (M) 24  エネばな 【他】 (V)

30  ＪＮＮニュース 【報】 TBS(M)30   ひるおび！

【報】【育】
【養】【娯】
⇔ｻ

TBS(TBS) (M)

30   ひるおび！

【報】【育】
【養】【娯】
⇔ｻ

TBS(TBS) (M)

30   ひるおび！

【報】【育】
【養】【娯】
⇔ｻ

TBS(TBS) (M)

30   ひるおび！

【報】【育】
【養】【娯】
⇔ｻ

TBS(TBS) (M)

30   ひるおび！

【報】【育】
【養】【娯】
⇔ｻ

TBS(TBS) (M)

45ＪＮＮニュース 【報】 TBS(M)
45   アッコにおまかせ！

【報】【養】【娯】
⇔ｻ

TBS(TBS) (M)

00  ３分クッキング 【育】 (V)

10  出没！アド街ック天国

【養】【娯】
⇔ｻ

SBS(TX) 54ふじのくに広聴広報課！！【養】SBS(SBS)(V)

00 噂の！東京マガジン

【育】【養】【娯】
⇔ｻ

TBS(TBS) (M)

05所さんの学校では
教えてくれないそこんトコロ！

⇔ｻ
【養】【娯】

SBS(TX) 
54元気！しずおか人【育】【養】SBS(SBS)(V)

55 ごごドラ
十津川警部シリーズ１９
伊豆・七滝殺人事件 

【育】【養】【娯】

⇔ｻ

SBS(TBS) (V)

55   ごごドラ
探偵・左文字進１３

【育】【養】【娯】

⇔ｻ

SBS(TBS) (V)

55   ごごドラ
不倫調査員 片山由美２

【育】【養】【娯】

⇔ｻ

SBS(TX) (V)

55   ごごドラ
弁護士高見沢響子７

【育】【養】【娯】

⇔ｻ

SBS(TBS) (V)

55   ごごドラ
新・示談交渉人

裏ファイル２

【育】【養】【娯】

⇔ｻ

SBS(TBS) (V)

00 ロンブー淳の
じいちゃんばあちゃんに会うテレビ

【育】【養】【娯】
⇔ｻ

TBS(SBC) (M)

00 マジか！その後の人生
栄光を掴んだ天才１０人

今を大追跡ＳＰ

【養】【娯】
⇔ｻ

SBS(TX) (V)

54静岡新聞ニュース 【報】 SBS(SBS)(L)

00 ニッポン千年のだし

【育】【養】【娯】
⇔ｻ

HBC(HBC) (M)

25静岡新聞ニュース 【報】 SBS(SBS)(L)

30クロスカントリー日本選手権

【報】 【娯】

⇔ｻ

RKB(RKB) (M)

50 時代劇アワー水戸黄門 
第２１部 ＃２８

【育】【養】【娯】
⇔ｻ SBS(TBS) (V)

50 時代劇アワー水戸黄門 
第２１部 ＃２９

【育】【養】【娯】
⇔ｻ SBS(TBS) (V)

50 時代劇アワー水戸黄門 
第２１部 ＃３０

【育】【養】【娯】
⇔ｻ SBS(TBS) (V)

50 時代劇アワー水戸黄門 
第２１部 ＃３１

【育】【養】【娯】
⇔ｻ SBS(TBS) (V)

50 時代劇アワー水戸黄門 
第２１部 ＃３２

【育】【養】【娯】
⇔ｻ SBS(TBS) (V)

24みてコレ！６チャン【他】 SBS(SBS)(V)

30   バース・デイ
【育】【養】

⇔ｻ SBS(TBS) (V)45   イブアイしずおか

【報】【育】【養】【娯】
⇔ｻ

SBS(SBS) (L)

45   イブアイしずおか

【報】【育】【養】【娯】
⇔ｻ

SBS(SBS) (L)

45   イブアイしずおか

【報】【育】【養】【娯】
⇔ｻ

SBS(SBS) (L)

45   イブアイしずおか

【報】【育】【養】【娯】
⇔ｻ

SBS(SBS) (L)

45   イブアイしずおか

【報】【育】【養】【娯】
⇔ｻ

SBS(SBS) (L)

54みてコレ！６チャン【他】 SBS(SBS)(V)

00   みなスポ
⇔ｻ 【報】【育】【養】

SBS(SBS) (L)

00 所さんお届けモノです！
⇔ｻ 【育】【養】【娯】

MBS(MBS) (M)

30   Ｎスタ
⇔ｻ 【報】【育】【養】

TBS(TBS) (M)

30   報道特集

【報】【育】【養】
⇔ｻ

TBS(TBS) (M)

40イブアイしずおか Ｎスタ
⇔ｻ 【報】

TBS(TBS) (M)

40イブアイしずおか Ｎスタ
⇔ｻ 【報】

TBS(TBS) (M)

40イブアイしずおか Ｎスタ
⇔ｻ 【報】

TBS(TBS) (M)

40イブアイしずおか Ｎスタ
⇔ｻ 【報】

TBS(TBS) (M)

40イブアイしずおか Ｎスタ
⇔ｻ 【報】

TBS(TBS) 00   世界遺産
⇔ｻ 【育】【養】

TBS(TBS) (M)15   イブアイしずおか
⇔ｻ 【報】【育】【養】

SBS(SBS) (L)

15   イブアイしずおか
⇔ｻ 【報】【育】【養】

SBS(SBS) (L)

15   イブアイしずおか
⇔ｻ 【報】【育】【養】

SBS(SBS) (L)

15   イブアイしずおか
⇔ｻ 【報】【育】【養】

SBS(SBS) (L)

15   イブアイしずおか
⇔ｻ 【報】【育】【養】

SBS(SBS) (L)

30バナナマンのせっかくグルメ！
⇔ｻ 【育】【養】【娯】

TBS(TBS) (M)
50ＳＢＳサタデーニュース 【報】SBS(SBS)(L)

00   この差って何ですか？

【育】【養】【娯】
⇔ｻ

TBS(TBS) (M)

00   静岡発そこ知り
今、女性のアイデアが評判
噂のしずおか看板娘が熱い！

【報】【育】【養】【娯】
⇔ｻ SBS(SBS) (V)

00   プレバト！！

【育】【養】【娯】
⇔ｻ

MBS(MBS) (M)

00爆報！ＴＨＥ フライデー

【娯】
⇔ｻ

TBS(TBS) (M)

00ジョブチューン
～アノ職業のヒミツぶっちゃけます！

ＳＰ
【育】【養】【娯】

⇔ｻ

TBS(TBS) (M)

00   東大王ＳＰ

【育】【養】【娯】

⇔ｻ

TBS(TBS) (M)

00名医のＴＨＥ太鼓判！ＳＰ

【報】【育】【養】【娯】

⇔ｻ

TBS(TBS) (M)

00   教えてもらう前と後

【報】【育】【養】【娯】
⇔ｻ MBS(MBS) (M)

00  トコトン掘り下げ隊！
生き物にサンキュー！！ＳＰ

【育】【養】【娯】
⇔ｻ

SBS(TBS) (V)

00 ニンゲン観察バラエティ
モニタリング

【育】【養】【娯】
⇔ｻ

TBS(TBS) (M)

00 ぴったんこカン・カン
スペシャル

【報】【養】【娯】
⇔ｻ

TBS(TBS) (M)

54フラッシュニュース 【報】 TBS(M) 54フラッシュニュース 【報】 TBS(M) 54フラッシュニュース 【報】 TBS(M)

57   マツコの知らない世界

【育】【養】【娯】
⇔ｻ

TBS(TBS) (M)

00   世界ふしぎ発見！

【育】【養】【娯】
⇔ｻ

TBS(TBS) (M)

00 日曜劇場９９．９
－刑事専門弁護士－ＳＥＡＳＯＮ

＃６

【育】【養】【娯】
⇔ｻ

TBS(TBS) (M)

00   ぺコジャニ∞！ＳＰ

⇔ｻ 【養】【娯】

TBS(TBS) (M)

54静岡新聞ニュース・天気予報【報】SBS(SBS)(L)57フラッシュニュース 【報】 TBS(M) 57フラッシュニュース 【報】 TBS(M)

00火曜ドラマ
きみが心に棲みついた ＃６

⇔ｻ 【育】【養】【娯】
TBS(TBS) (M)

00   水曜日のダウンタウン
【娯】

⇔ｻ
TBS(TBS) (M)

00   櫻井・有吉ＴＨＥ夜会
【養】【娯】

⇔ｻ
TBS(TBS) (M)

00金曜ドラマ
アンナチュラル ＃７

⇔ｻ 【育】【養】【娯】
TBS(TBS) (M)

00 新・情報７ｄａｙｓ
ニュースキャスター

【報】【育】
【養】【娯】

⇔ｻ

TBS(TBS) (M)

19静岡新聞ニュース・天気予報【報】SBS(SBS)(L)

25 林先生が驚く 初耳学！

⇔ｻ 【育】【養】【娯】

MBS(MBS) (M)

54ＳＢＳお天気ガイド【報】
⇔ｻ SBS(SBS)(L)

54  ジュビロＴＶ 【娯】
⇔ｻ SBS(V)

54 パンパカパンツのミラクルドリーム
⇔ｻ 【育】SBS(SBS) (V)

00Ａ－Ｓｔｕｄｉｏ
⇔ｻ 【養】【娯】

TBS(TBS) (M)

00   ＮＥＷＳ２３

【報】【育】【養】
⇔ｻ

TBS(TBS) (M)

00  ＮＥＷＳ２３

【報】【育】【養】
⇔ｻ

TBS(TBS) (M)

00   ＮＥＷＳ２３

【報】【育】【養】
⇔ｻ

TBS(TBS) (M)

00   ＮＥＷＳ２３

【報】【育】【養】
⇔ｻ

TBS(TBS) (M)

19ＳＢＳお天気ガイド 【報】SBS(SBS)(L)
24みてコレ！６チャン 【他】SBS(SBS)(V)

25   情熱大陸
⇔ｻ 【育】【養】【娯】

MBS(MBS) (M)

30   人生最高レストラン
⇔ｻ 【養】【娯】

TBS(TBS) (M)

30 ＮＥＷＳ２３

【報】【育】【養】
⇔ｻ

TBS(TBS) (M)

55   旅ずきんちゃん
⇔ｻ【養】【娯】

CBC(CBC) (M)

00７つの海を楽しもう！
⇔ｻ 世界さまぁ～リゾート

【養】【娯】 TBS(TBS) (M)
06   ごぶごぶ

【娯】
⇔ｻ

SBS(MBS) (V)

06   なかい君の学スイッチ

⇔ｻ【報】【育】【養】【娯】

TBS(TBS) (M)

06有田哲平の夢なら醒めないで

【娯】

⇔ｻ TBS(TBS) (M)

06   クレイジージャーニー

⇔ｻ 【育】【養】【娯】

TBS(TBS) (M)

25静岡新聞ニュース 【報】 SBS(SBS)(L) 25   Ｓ☆１

【報】 【養】
⇔ｻ

TBS(TBS) (M)

30   Ｓ☆１
【報】【養】

⇔ｻ TBS(TBS) (M)

30 有吉ジャポン
⇔ｻ 【娯】

TBS(TBS) (M)

58ＣＯＵＮＴ ＤＯＷＮ ＴＶ

【養】 【娯】
⇔ｻ

TBS(TBS) (M)

00 SBSスポーツ
頂をつかめ ２０１８Ｊリーグ開幕ＳＰ
⇔ｻ 【養】【娯】

SBS(SBS) (V)

01 ドラマイズム 賭ケグルイ ♯３
⇔ｻ 【育】【養】【娯】

SBS(MBS) (V)

05みてコレ！６チャン 【他】SBS(SBS)(V) 05 濱口女子大学
⇔ｻ 【娯】

SBS(TVO) (V)

05 メッセンジャーの
○○は大丈夫なのか？

⇔ｻ 【養】【娯】
SBS(MBS) (V)

08   ＮＥＷＳな２人
⇔ｻ 【養】【娯】

SBS(TBS) (V)

15ＳＵＰＥＲ ＳＯＣＣＥＲ
⇔ｻ 【育】【養】【娯】

TBS(TBS) (M)
30ＢＵＺＺ 【娯】 (V)31みてコレ！６チャン【他】SBS(SBS)(V)

34   乃木坂工事中
⇔ｻ 【娯】

SBS(TX) (V)

35みてコレ！６チャン 【他】 SBS(SBS)(V)
35   オー！！マイ神様！！
⇔ｻ 【育】【養】【娯】

SBS(TBS) (V)

38   週刊ＥＸＩＬＥ
⇔ｻ 【養】【娯】

TBS(TBS) (M)

38   本能Ｚ ＃１１５

⇔ｻ 【養】【娯】

SBS(CBC) (V)

45 谷原章介の２５時ごはん
⇔ｻ 【育】【養】【娯】

SBS(TBS) (V)00みてコレ！６チャン 【他】SBS(SBS)(V)

03   タビフク。
⇔ｻ 【養】【娯】

SBS(TBS) (V)

04みてコレ！６チャン 【他】 SBS(SBS)(V) 05 ＳＢＳ夜の映画劇場
の・ようなもの のようなもの

⇔ｻ 【娯】

2015年・日本

SBS (V)

07   テレショップ

⇔ｻ 【他・販】
SBS (V)

08   おそ松さん 
⇔ｻ 【娯】

SBS(TX) (V)
15 映像列島Ｊコレクション

ＳＢＣスペシャル
これが私のけもの道
～女猟師２９歳の奮闘記～

⇔ｻ 【養】
SBS(SBC) (V)

33   テレショップ

⇔ｻ 【他・販】
SBS (V)

38アニメイズム キリングバイツ ♯６
⇔ｻ 【養】【娯】

SBS(MBS) (V)

38   テレショップ

⇔ｻ 【他・販】
SBS (V)

38   テレショップ

⇔ｻ 【他・販】
SBS (V)

02  パンパカ 【娯】 (V)

03  クロージング 【他】 (V)08   テレショップ

⇔ｻ 【他・販】
SBS (V)

10  パンパカ 【娯】 (V)

11  クロージング 【他】 (V)28  パンパカ 【娯】 (V)

29  クロージング 【他】 (V)
33  パンパカ 【娯】 (V) 33  パンパカ 【娯】 (V)

34  クロージング 【他】 (V) 34  クロージング 【他】 (V)48  カイモノラボ 【他・販】 (V)

58  パンパカ 【娯】 (V)

59  クロージング 【他】 (V)

03  パンパカ 【娯】 (V)

04  クロージング 【他】 (V)

54自宅でずっと！～自分らしく暮らすことが
⇔ｻ できるまち～【他】 SBS(SBS)(V)        

54私が輝く仕事～しずてつジャストライン
⇔ｻ の挑戦～【他】SBS(SBS）(V)

00 皇室アルバム SBS(MBS)(V)
⇔ｻ 【養】

30 アニメサタデー６３０
七つの大罪 戒めの復活

⇔ｻ 【養】【娯】 MBS(MBS) (M)

00新幹線変形ロボ シンカリオン
⇔ｻ 【育】【娯】

TBS(TBS) (M)

30サワコの朝
⇔ｻ 【養】【娯】

MBS(MBS) (M)

08 土曜ドラマ フリンジマン
⇔ｻ ～愛人の作り方教えます～＃６

【養】【娯】 SBS(TX) (V)

40らくのうびより【育】【養】【娯】SBS(TBS)(V)
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