
静岡新聞で学ぼう

年 組 名前
（小学校高学年～中学校／体育・保健体育、道徳、総合）作問者：静岡新聞ＮＩＥコーディネーター 矢沢和宏

２０２２年１月１３日朝刊東部版記事を読んで、問いに答えましょう。

①記事の芦川選手が東京五輪第６位に入賞し、世界選手権金メダルを獲得した種目は何ですか。

（ ）

②芦川選手は「緊張」とどう向き合っていますか。

（ ）

③芦川選手はどうやって「困難」を乗り越えてほしいと言っていますか。

（ ）

④□に入るこの記事の見出しを考え、１２字以内で書きましょう（句読点は付けません）。
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解答例

（例）練習量も大事で、いつも通り、大丈夫と言い聞かせている。
天井を見つめる“ルーティン”で気持ちを落ち着かせる。

（例）困難を乗り越えるといいことがあるので、こつこつと努力して頑張ってほしい。
コーチや友人に支えてもらい不調を乗り越えることもある。

（例）緊張や困難 対処法伝授（１０字）／緊張や困難 どう向き合うか（１２字）
貴重な経験伝える（８字） など


