
   年   組   名前              
（小学校高学年～高校／家庭） 作問者：静岡新聞NIEコーディネーター 矢沢和宏 

静岡新聞で学ぼう 

① 記事の実験では、「乳児の心拍の間隔がどう変わるか」 
  何を使って調べましたか。漢字３字で書きましょう。 
 

   
 
  
② 記事によれば、生後４カ月以上の乳児は、誰にどのような抱き方 
      をされているときが最もリラックスできると分かりましたか。 
 

  (誰に） 

  [                   ] 
 

  （どのような）  

  [                   ] 
 

③ ハグにはどのような効果があると言えますか。「親子」「安心感」 
  の２つの言葉を使って、２０字以内で書きましょう。 
 
 
 
 
 
 
④ この実験結果はどのようなことに役立ちそうですか。 
     あなたの考えを自由に書きましょう。 

２０２０年５月１２日夕刊 
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解答例 

心 電 図 

両親に 

（かわいいと思って）ぎゅっとハグ（する） 

（例） 親子双方の安心感を高める効果 
           がある。（１８字）                        
                                                                     など 

（例） 子どもがすくすく育つために親が 
           どうかかわればよいかのヒントに 
           なるだろう。 
 
          子育てに親のかかわり方がとても 
          大切であることを証明する材料と 
           して役立つ。 

など 


