
静岡新聞で学ぼう

年 組 名前 （小学校高学年～中学校／総合）

作問者：ＮＩＥアドバイザー 中村都（静岡市立麻機小学校 教諭）

２０２２年１０月３日朝刊記事を読んで、問いに答えましょう。

①「黙食」とは何ですか。

（ ）

②あなたの好きな給食の献立とその理由を書きましょう。

＜献立＞（ ）
＜理由＞

③このコロナ渦で給食を楽しく食べるためにどんな工夫ができ
るでしょうか。
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２０２２年１０月３日朝刊記事を読んで、問いに答えましょう。

①「黙食」とは何ですか。

（ ）

②あなたの好きな給食の献立とその理由を書きましょう。

＜献立＞（ ①カレーライス ②豚汁 ）
＜理由＞

③このコロナ渦で給食を楽しく食べるためにどんな工夫ができ
るでしょうか。

解答例

・黙って食べること
・友達と会話しないで静かに食べること など

①たくさんの材料で煮込んでいるのでおいしい。
時間をかけないで短時間で食べられる。 など

②具材がたくさん入ってよく煮込んであるので
おいしい。
味噌味がおいしい。 など

・昼の放送で給食クイズをする。
・音楽をかけて楽しむ。

・栄養士さんといっしょに給食の献立を考え、
作ってみる。 など


