
静岡新聞で学ぼう

年 組 名前
（小学校高学年～中学校／保健体育、総合）作問者：静岡新聞ＮＩＥコーディネーター 矢沢和宏

２０２１年１２月２２日朝刊中部版記事を読んで、問いに答えましょう。

①「重量挙げ」と同じ意味の言葉を記事中から見つけ、カタカナで書きましょう。

（ ）

②この体験教室を開いた狙い何ですか。

（ ）

③写真で、児童が持ち上げているバーベルの重さは何キロ（グラム）以上ありますか。

（ ）キロ（グラム）以上

④記事のように、「選手と交流したり、実際に体験したりすること」は、どんな効果を生むと思いますか。記
事中の児童の感想も参考にして、３０字以内で書きましょう（句読点を含みます）。
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（小学校高学年～中学校／保健体育、総合）作問者：静岡新聞ＮＩＥコーディネーター 矢沢和宏

２０２１年１２月２２日朝刊中部版記事を読んで、問いに答えましょう。

①「重量挙げ」と同じ意味の言葉を記事中から見つけ、カタカナで書きましょう。

（ ウエイトリフティング ）

②この体験教室を開いた狙い何ですか。

（ 子どもたちになじみの薄いスポーツに触れてもらう（狙い）。 ）

③写真で、児童が持ち上げているバーベルの重さは何キロ（グラム）以上ありますか。

（ １００ ）キロ（グラム）以上

④記事のように、「選手と交流したり、実際に体験したりすること」は、どんな効果を生むと思いますか。
記事中の児童の感想も参考にして、３０字以内で書きましょう（句読点を含みます）。

解答例

（例）テレビなどで見るのと違って、実際の迫力が伝わってくるだろう。（３０字）
その競技のむずかしさを実感した上で、見ることができるだろう。（３０字）
選手の努力や考え方がわかり、競技の理解や知識が深まるだろう。（３０字）

など


