
静岡新聞で学ぼう

年 組 名前
作問者：静岡新聞NIEコーディネーター 矢沢和宏 （小学校高学年～中学校／社会、理科、技術家庭）

①記事で紹介されている梅栽培が盛んな場所はどこですか。

[ ]
② 「梅の土用干し」とは、どのようなことを言いますか。また、どのような効果がありますか。

梅の土用干し

効 果

③ 「梅の土用干し」をする時期には、どのような天気が続くと考えられますか。本文と写真から考えて
書きましょう。

[ ]
④梅干しには、どのような効果があると思いますか。

[ ]

２０２０年
８月７日朝刊
中部版

記事を読んで問いに答えましょう。
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解答例

（静岡県）島田市伊太地区

6月に収穫し、1カ月以上塩につけ込んだ梅を
3日間天日干しすること。

梅の甘みやコクが増す。

（例） （梅雨明け後の）暑い晴天の日が続く。

（例）食欲を増進させ、夏バテを防ぐことができるのではないか。
疲労回復効果があるのではないか。
殺菌効果があるのではないか。 など


